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-​ Svømming: Vi begynner med svømming i uke 10. Elevene deles inn i tre grupper: rød, grønn og blå. 
Det er to grupper på svømming, mens en gruppe har undervisning på skolen.  

 
-​ Pennal: Vi opplever at blyanter forsvinner daglig, derfor oppfordrer vi til at elevene nå skal ha med 

pennal.  
 

-​ Utviklingsamtaler: Utviklingssamtaler blir i hovedsak gjennomført i uke 12 og 13. Det kan forekomme 
unntak. Innkalling kommer etter vinterferien. 
 

-​ Bibliotek: Husk å ta med biblioteksboka hjemmefra, slik at den kan byttes. Den nye boka skal leses 
hjemme hver dag i minst 15 minutter – gjerne som en koselig lesestund sammen.  
 

 
 
 

Ukens hint:  
Noen var små, andre enorme 

 

 
   

 
 

 
Hilsen Jan Fredrik, Lars Petter, Martine, Lill, Turid og Paulina. 

 
 

LÆRINGSMÅL UKE 9 

Norsk: Jeg vet at verb er ord som forteller hva vi kan gjøre. Jeg vet at vi kan bøye verbet i 
nåtid, fortid og framtid. Jeg vet at når vi kan sette å foran et verb, så sier vi at verbet står i 
infinitiv.  
Matematikk: Klokken:Jeg kan forstå sammenhengen mellom sekunder og minutter og bruke 
det til å regne med tid. 
Engelsk: Tema- getting around Jeg kan lese og forstå kart på engelsk.  
Sosialt: Jeg bruker høflighetsfraser.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.minskole.no/stromme


Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lek 
 
Tredeling: 
Norsk 
Musikk 
Matte 
 

Kroppsøving 
(Sukkevann- 
gruppe CD) 
Basketball 
 
Mat & Helse 
(gruppe A) 
 
K&H (gruppe B) 
 
Høytlesing 

Kroppsøving 
(Skolen- gruppe 
AB) Koordinering 
 
 
Mat & Helse 
(gruppe C) 
 
K&H (gruppe D ) 
 
Matte 

Lek 
 
Tredeling: 
Matte 
Norsk 
Engelsk 
 
 

Lek 
 
Tredeling: 
Norsk  
Bibliotek 
KRLE 
 

10:45-11:15 Lunsj  
Friminutt: 
11:15-12.00 

Lunsj  
Friminutt: 
 11:15-12:00 

Lunsj  
Friminutt: 
11:15-11:45 

Lunsj  
Friminutt: 
11:15-12:00 

Lunsj  
Friminutt: 
11:15-12.00 

 
 
 

Todeling 
Engelsk 
KRLE 
 

Stasjoner Strømmetimen: 
Valgfag 
 
 

Naturfag 
 
 

Samfunnsfag  
 
GOTD 
 

 Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 14:15 Skoleslutt 12:30 Skoleslutt 13:45  Skoleslutt 13.30 

 

Lekser Gloser/begreper 

Leselekse: Les 15 minutter i valgfri bok hver dag. Les 1-2 sider høyt for 
en voksen 📖. 
 
Norsk: Ark. Les teksten, svar på spørsmålene og finn verbene.  
 
Matematikk: Velg minst to oppgaver.  

⏰ Klokken – tid og varighet 

Du skal jobbe i innføringsboka. 

Husk 📝 

●​ 📏 Husk marg​
 

●​ 📐 Bruk linjal​
 

●​ ✏️ Skriv tydelig​
 

●​ 🌟 Før pent inn​
 

●​ 🗣️ Svar med tekst på tekstoppgavene 

 

 

Ukas øveord/begreper:  
 
å kjøre 
å sykle 
å kjevle 
å skyte 
å skjelve  
å skjære 
å kysse 
 
Gloser 
 
shop - butikk 
street - gate 
town - by 
turn left - ta til venstre 
turn right - ta til høyre 
bridge - bro 
traffic lights - trafikk lys 
 
 
 
 
 
 



1 minutt (min) = 60 sekunder (sek) 

Oppgave 1 – Fyll inn så det blir 1 minutt ⏱️ 

a) 40 sek + ______ sek = 1 min 

b) 25 sek + ______ sek = 1 min 

c) 50 sek + ______ sek = 1 min 

d) 10 sek + ______ sek = 1 min 

Oppgave 2 – Fyll inn så det blir 2 minutter ⏳ 

a) 1 min og 40 sek + ______ sek = 2 min 

b) 1 min og 15 sek + ______ sek = 2 min 

c) 60 sek + ______ sek = 2 min 

d) 75 sek + ______ sek = 2 min 

Oppgave 3 – Mer enn 1 minutt 🔎 

a) 75 sek​
 → Hvor mange sekunder er det mer enn 1 minutt? 

b) 90 sek​
 → Hvor mange sekunder er det mer enn 1 minutt? 

c) 120 sek​
 → Hvor mange minutter er det? 

d) 135 sek​
 → Hvor mange minutter og sekunder er det? 

Oppgave 4 – Tegn analog klokke ✏️ 

a) 14:20​
b) 15:00​
c) 16:50​
d) 18:10 

Oppgave 5 – Tekstoppgaver 📖 

Svar med tekst. 

a) 📺 Et TV-program starter kl. 17:10 og varer i 25 minutter.​
 Når er programmet ferdig? 

b) 🚌 En buss kjører kl. 08:40 og bruker 35 minutter.​
 Når er bussen fremme? 



c) 🍽️ Middagen starter kl. 16:45 og er ferdig kl. 17:15.​
 Hvor lenge varer middagen? 

d) 🏃‍♂️ Jonas løper i 1 minutt og 40 sekunder.​
 Hvor mange sekunder mangler det før han har løpt i 2 minutter? 
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